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Basiswissen Bio-Wareneinsatz

Folgende Fragen sollten Sie zundchst fiir sich beantwor-
ten:

Welche Bio-Produkte mdchte ich einsetzen?
Welcher Bio-Anteil am Wareneinsatz ist moglich?
In welcher Form biete ich biologische Speisen an?
Welche Bio-Produkte sind verfiigbar?

Welche Lieferanten sind fiir mich geeignet?

Wie oft biete ich meinen Gdsten biologische
Gerichte an?
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Aus 6konomischen, arbeitstechnischen und logistischen
Gesichtspunkten ist es sinnvoll, schrittweise Bio-Produk-
te zu integrieren und diesen Anteil kontinuierlich auszu-
bauen (Komponentenlésung). Je nach betrieblichen Ge-
gebenheiten ist zu entscheiden, welche Form fiir Sie die
richtige ist.

Viele Gastro-Kiichen beginnen bei der Einfithrung
von Bio-Produkten zundchst mit dem Austausch eines
einzigen Produktes. So wird z.B. der gesamte Bedarf an
Kartoffeln mit Bio-Kartoffeln gedeckt. Geeignet fiir diese
Komponentenldsung sind aufierdem:

O Lagergemiise und Obst (Apfel, ...)
O Getreideprodukte (Mehl...)

O Milch und Milchprodukte

O saisonales Gemiise

Vorteil: Der Speiseplan bleibt bestehen. Es kann eine
kontinuierliche Belieferung direkt mit einem Erzeuger
aufgebaut werden. Bei Abnahme grofier Mengen kénnen
gilinstigere Preise erzielt werden. Die einzelnen Qualitdten
werden bei Lagerung und Verarbeitung nicht verwechselt.
Die Ausdehnung dieser Variante ist das Angebot zusétzli-
cher Bio-Komponenten. Besonders geeignet ist dieses Vor-
gehen bei Free-flow-Systemen: Tédglich eine oder mehrere
Gemiise- oder Stdrkebeilagen in biologischer Qualitit an-
geboten. Allfdllige Mehrkosten bleiben gering, wenn ver-
starkt auf saisonale Produkte geachtet wird.

Diese Variante sieht neben dem iiblichen Angebot ein
eigenes Meni in Bio-Qualitdt vor. Bei diesem Menii sind
alle Zutaten aus biologischer Erzeugung (einschlieflich
Ole und Gewiirze). Vorteil: Der Bio-Anteil kann beson-
ders gut beworben werden. Fiir Géste ist der Unterschied
bei entsprechender Deklaration deutlich erkennbar.

In vielen Einrichtungen wird ein Jausenverkauf mit Bio-
Produkten (Backwaren, Obst und Siften) angeboten. Auch
Selbstbedienungsautomaten mit Bio-Produkten werden
immer beliebter und sind eine willkommene Ergdnzung
zum Kiichenangebot. Handelt es sich ausschliefllich um
verpackte Bio-Produkte ist eine Bio-Zertifizierung nicht
verpflichtend.

So finden Sie lhre Bio-Lieferanten

O Auf Biohofen ist Bio-Ware direkt von den Erzeu-
ger:innen erhaltlich. Biohofe aus Ihrer Umgebung
punkten mit Frische und kurzen Transportwegen.
Durch den direkten, personlichen Kontakt kann
flexibel auf kurzfristige Wiinsche eingegangen
werden. Bei einer dauerhaften Partnerschaft
mit einem regionalen Bio-Betrieb profitieren
beide Seiten: Ihre Kiiche garantiert eine fixe
Abnahmemenge und erhilt dafiir eine bevorzugte,
sichere Lieferung, fixe Preise und Einfluss darauf,
was angebaut oder sogar eigens fiir Ihren Betrieb
produziert wird.

O Verarbeitungsbetriebe von biologischen Lebens-
mitteln sind gute Bezugsadressen fiir bestimmte
Produktgruppen wie beispielsweise Brot und Ge-
back, Molkereiprodukte, uvm.

O Spezialisierte Bio-Frischedienste beriicksichtigen
die Anforderungen von Grof}kiichen und liefern
frisch und zuverldssig ein Bio-Teilsortiment wie
beispielsweise Bio-Gemiise.

O Der Bio-Groffhandel oder der Grof$handel mit
Bio- Sortiment bietet ein Bio-Vollsortiment und
eine professionelle Logistik.

Weiterfithrende Informationen und Adressen zu Bio-
Lieferanten finden Sie hier:
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