
Wo Kinder aufblühen und
Resilienz wächst 

Gertraud und Florian Hochfilzer
ResiLenz Hof, Oberalm

Auf dem idyllischen Hühnerhof von Gertraud 
Hochfilzer und ihrer Familie gibt es Land-
wirtschaft zum Anfassen. Zentral gelegen, 
in der Nähe des Halleiner Bahnhofs, haben 
Gertraud und Florian Hochfilzer mit viel 
Liebe ein kleines Kinderparadies geschaffen, 
in dem Natur und Nachhaltigkeit im Vorder-
grund stehen.

Hier tummeln sich nicht nur 11 Pinzgauer 
Milchkühe, die als Bio-Milchproduzenten 
zum Herzstück des Hofes gehören, sondern 
auch Ponys, Schafe und Hühner – jedes Tier 
ist Teil der Familie und hilft dabei, den Kin-
dern den wichtigen Bezug zu unserem Essen 
und zur bäuerlichen Arbeit zu vermitteln. 

Nur wer versteht, woher die Nahrung 
kommt, kann sie auch wertschätzen und 
bewusst genießen.

Mit ihrem Hintergrund in Sozialer Arbeit 
und als ausgebildete Resilienztrainerin und 
Reitpädagogin, bietet Gertraud unter dem 
Projektnamen **ResiLenz Hof** verschiede-
ne soziale Projekte an. Der Familienbetrieb 
möchte ein Ort sein, an dem Kinder sich 
entfalten, Natur erleben und innere Stärke 
entwickeln. Die Angebote erstrecken sich 
über Schule am Bauernhof, Reitpädagogik, 
Kräuterpädagogik und Kindergeburtstage.
Wir fördern Resilienz und erden – ganz nach 
dem Motto: **“Wo Kinder aufblühen und 
Resilienz wächst.“**  

Entdecken Sie die nachhaltigen Angebote am 
ResiLenz Hof und lassen Sie Ihre Kinder stark 
für‘s Leben werden.

Schau zum Biobauernhof   im Tennengau
Mehr Infos zu Bio & EU-Bio-Logo
www.bio-austria.at/EU-Bio-Logo



Programmdauer 
1-3 Stunden

Kosten 
Preis auf Anfrage

Zufahrtsbeschreibung 
3 Min. von der Autobahnabfahrt Hallein- 
Richtung Oberalm
15 Min. vom Halleiner Bahnhof zu Fuß
10 Min. von der Bushaltestelle Haunsperg 
(Linie 160)

Freizeit-/Besichtigungsmöglichkeiten 
Salzbergwerk Bad Dürrenberg 
Keltenmuseum
Sommerrodelbahn 
Therme Bad Vigaun 
gute Verbindung zur Stadt Salzburg 

Kontaktdaten 
Gertraud & Florian Hochfilzer
Hühnerauweg 21, 5411 Oberalm
T	 0650 2820696
E	 resiundlenzhof@gmail.com              
W	 www.schuleambauernhof.at/

betrieb/gertraud-hochfilzer/

Programm 
Schule am Bauernhof
Reitpädagogik
Kindergeburtstage
Erlebnisbauernhof Tage

Betriebsdaten 
Bio Heumilch mit 11 Pinzgauer Kühen
ca. 8 ha große Grünfläche 
Ponystall mit 4 Ponys
Eier für den Eigengebrauch

Ausbildung 
Gertraud Hochfilzer: FH Soziale Arbeit 
Landwirtschaftlicher Facharbeiter
Reitpädagogin, Seminarbäuerin
Rupert Hochfilzer ist der Imker und Land-
wirtschaftsmeister am Hof

Gruppengröße 
je nach Dauer ist alles möglich

Zeitraum des Angebotes 
ganzjährig

Schau zum Biobauernhof   im Tennengau

Wir säen Zukunft für die Ernährung 
unserer Kinder
„Ob Bio die Welt ernähren kann, ist nicht die 
Frage – Bio muss die Welt ernähren!“  
so Hans Herren, zweiter Vorsitzender des 
Weltagrarrates, der 2008 den Weltagrar-
bericht vorlegte. An diesem arbeiteten 400 
Wissenschaftlerinnen und -schaftler fünf 
Jahre lang im Auftrag der Vereinten Natio-
nen und der Weltbank. Er fordert einen ra-
dikalen Richtungswandel in der Landwirt-
schaft. Deswegen vertritt der Weltagrarrat 
die Meinung, dass zur zukünftigen Ernäh-
rung der Weltbevölkerung es einer Ausdeh-
nung der biologischen Landwirtschaft und 
der Förderung der Kleinbauern bedarf.


