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Bad Kleinkirchheim

Mit Unterstiitzung von Bund, Ldndern und Europé&ischer Union

"= Bundesministerium

Land- und Forstwirtschaft, LE 14-20

Regionen und Wasserwirtschaft




Die spatgotische Anlage, 1492 erstmals urkundlich er-
wahnt, steht im Westen des Ortes am Berghang iiber ei-
ner Heilquelle, deren Wasser in einem tonnengewdlbten
Raum unter der Kirche aufgefangen wird. Das Kirchlein
wurde 1911 restauriert, 1993 die Unterkirche neuge-
staltet. Die Adaptierung der Taufkapelle mit Taufstein
veranlasste 1994 Felix Orsini-Rosenberg. Traditionell
benetzen dielad Kleinkirchheimer ihre Augen mit dem
Heilwasser — fiir gesunde Augen und einen Blick fiirs
Wesentliche im Leben.

®

Die Holzkirche nach skandinavischem Vorbild mit
Dachreiter wurde 1938 nach einem Plan von Switbert
Lobisser in Blockbauweise errichtet.



(1) MALLHOF - Biohofladen

Getreu dem Motto ,,so vielsei-
tig wie das Leben* ver-
marktet man am Mallhof
nicht nur die Produkte

der eigenen Hofmolkerei

und Fleischverarbeitung,
sondern auch eine grofie
Bandbreite regionaler Bio-
produkte. Hier kann man
sich noch vor Beginn der
Wanderung mit einer guten
Jause eindecken - dank des
Angebotes in den Verkaufsau-
tomaten auch aulerhalb der
Offnungszeiten des Hofla-
dens. Ein kurzer Zwischen-
stopp bei den Hofziegen
macht gute Laune fiir den Weg.

Offnungszeiten:
Hofladen Bad Kleinkirchheim
Mo-Fr, 8.00 bis 13.00 Uhr, Sa 8.00 bis 12.00 Uhr

DorfstraBBe 29, 9546 Bad Kleinkirchheim
+43 4240 8332, office@mallhof.at
www.mallhof.at

Mitterer & Miller - Feine Biohonige!

Zwei ImKer, die das Besondere suchen. Die Bienensto-
cke bleiben ganzjdhrig auf ihrem Standort auf etwa
1200m. Somit spiegeln die “Feinen Biohonige” die
Biodiversitdt des jeweiligen Standortes tiber die ge-
samte Honigsaison wider. Und der Honig wird nicht
geschleudert, sondern nach einem traditionellen
Verfahren gepresst. Presshonig enthidlt dadurch mehr
Pollen und Minerale. Durch das Auspressen der Ho-
nigwaben entsteht jedes Jahr ein neuer Wachskreis-
lauf, der den Bien (den Gesamtorganismus) gesund
hilt. Die Honige sind unter anderem im Hofladen des
Mallhofs erhéltlich.

Mehr Info: +43 699 16228856
shop@feine-biohonige.at
feine-biohonige.nockberge.shop

@ BIOHOF OTTINGER -
Familie Mitterberger

Bio Keimlinge aus den Kiarntner Nockbergen:
frisch, bunt, lecker und voller gesundheits-
fordernder Néhrstoffe, das sind Microgreens
vom Ottingerhof. Jungbduerin Sandra Mitter-
berger bringt unter dem Label “Sprossenliebe”
das regionale Superfood auf die
Kéarntner Teller
und vereint
biologische
Landwirtschaft
mit nachhalti-
ger Produktion.
Energie tanken
kann man aber
auch als Urlaubs-
gast am 600 Jahre
alten Ottingerhof, etwa
im idyllischen Troadkas-
ten oder den mit Zirbe
gestalteten Appartements.

Brucknerweg 15

9546 Bad Kleinkirchheim
+43 670 6053329
www.urlaub.ottingerhof.at

(3 BIOHOF SEIDL - Familie Schabus

Vitalitdt, Ausgeglichenheit und Lebensfreude. Das
suchen und finden gesundheitsbewusste Geniefier
am Biohof Seidl ebenso wie Naturliebhaber oder
Interessierte, die das Leben im Rhythmus mit der
Natur und dem Jahreskreislauf kennenlernen
mochten. Die konsequente 6kologische Orientie-
rung des Hauses und die kontrollierte biologische
Bewirtschaftungsweise des Hofes ist der Fam.
Schabus eine Herzenssache. Als Gast kann man
sich auch auf ein herrliches Biofriihstiick freuen
und Bio mit allen Sinnen erleben. Im neu einge-
richteten Hofladen kann man sich auflerdem mit

Hauses eindecken.

den Kostlichkeiten des [ =

DorfstraBe 107, 9546 Bad Kleinkirchheim
+43 4240 274, schabus@biohof-seidl.at
www.biohof-seidl.at

Foto: © Bruno Brandstetter, BIO AUSTRIA, @b2-grafik_speck-alm




Familienwanderung rund
um Bad Kleinkirchheim

Mit dieser Wanderkarte und der interaktiven Route fiir
Ihr Smartphone, die Sie unter dem QR-Link unten finden,
fiihren wir Sie auf die Spuren der Biohdfe der Region.
Rund um Bad Kleinkirchheim finden sich etliche Biohofe
— diese betreiben traditionelle Rinderhaltung, beherber-
gen Giste, produzieren schmackhafte Produkte fiir den
Hofladen und haben ihren persénlichen Weg zu einer
nachhaltigen Bewirtschaftung gefunden. Fiir jeden Hof
finden Sie bei der Hofbeschreibung einen Link zu mehr
Informationen und Videos mit Interview, die Sie an den
jeweiligen Stationen abrufen konnen.

Vom Mallhof geht es entlang entlang von Twengbach,
Teichstrafle und Maibrunnweg unter der Kaiserburg-
bahn zum Biohof Ottingerhof. Zwischen dem idyllischen
Wohngebdude des Hofes und dem Troadkasten hindurch
wenden wir uns Richtung Osten und kommen auf dem
Feldweg nach einigen Minuten zu einem wunderbaren
Rastplatz direkt am Bach. Spatestens hier sollte man auch
die erste Pause einlegen. Der weitere Wegverlauf fiihrt uns
dann auf die andere Talseite zum Biohof Seidl. Von hier aus
folgen wir den Markierungen des Bad Kleinkirchheimer
Sonnenweges und gelangen so wieder zurtick zu unserem
Ausgangspunkt in Bad Kleinkirchheim beim Parkplatz.

HOHENPROFIL !

Foto: © Bruno Brandstetter, Bio Austria, gebauer_speck-alm
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Wir sehawen
s Ganze

Biobduerinnen und Biobauern sorgen heute fiir die Lebens-
mittel von morgen. Ihre Maxime ist nicht Ertragsmaximie-
rung um jeden Preis, sondern Wirtschaften im Kreislauf
mit der Natur. Nachhaltig und zukunftsorientiert zeigt die
Bio-Landwirtschaft einen anderen, aber duflerst erfolgrei-
chen Weg auf.

Die EU-Bio-Verordnung ist die gemeinsame gesetzliche
Grundlage fiir die Herstellung, Verarbeitung und den Handel
mit biologischen Lebensmittteln in Europa. Mitglieder von
Bioverbinden wie BIO AUSTRIA erfiillen dariiber hinaus
noch zahlreiche weitere Auflagen. Sie alle spielen eine wichti-
ge Rolle bei der regionalen Versorgung mit hochqualitativen
Lebensmitteln. Kontrolliert werden die hohen Bio-Quali-
tatsstandards von unabhangigen Kontrollstellen, das macht
Bio-Lebensmittel besonders sicher.

Bio starkt unser Wohlbefinden durch den Verzicht auf
Pestizide und mehr wertvolle Inhaltsstoffe, die sich posi-

tiv auf unseren Korper auswirken. Da keine erdolbasierten
Diinger eingesetzt werden und COz2 in gesunden lebendigen
Bio-Bdden gebunden wird, gelangen weniger klimaschad-
liche Treibhausgase in die Atmosphére. Unser Trinkwasser
wird vor Verunreinigungen geschiitzt und die gute Boden-
struktur, die wir natiirlichen Helfern wie Mikroorganismen,
Regenwiirmern & Co. zu verdanken haben, tragt dazu bei, die
Folgen von Extremwetterereignissen abzufedern.

Biodiversitdt ist Voraussetzung fiir unsere zukiinftige Ernah-

m - rung. Deshalb sorgen Biobduerinnen und Biobauern nicht
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O Biohof Hinteregger -
Familie Hinteregger

In unmittelbarer Ndhe der Brunachbahn befindet
sich der Bio-Auszeithof Hinteregger. In dem Ur-
laub am Bio-Bauernhof Betrieb kommen Gaste auf
einen vielfaltigen Bio-Genuss: Produkte wie Milch,
Butter, Honig, Kdse, Speck, Salami, Hartwiirstel,
Biindnerfleisch und Frischfleisch vom Rind und
Schwein werden direkt auf dem Biohof hergestellt
und konnen frisch beim Bio-Friihstiick, als Jause
oder Abendessen genossen werden. Seit 2022 ist
das Restaurant auch bio-zertifiziert. Die Brun-
achbahn ist idealer Ausgangspunkt fiir weitere
Wanderungen.

RosennockstraBBe 56

9546 Bad Kleinkirchheim
+43 4240 477
info@gasthof-hinteregger.at
www.gasthof-hinteregger.at

Bio BIO AUSTRIA Kérnten [=] g [=]
AUSTRIA Museumgasse 5
9020 Klagenfurt a. W. -

u www.bio-austria.at E



